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نەچچە ئون ئاسراشنىڭ ماشىنا ،ئاندىن ماقالە توغرىسىدىكى ئۇسۇلى ئاساسى ئاسراشنىڭ ماشىنا قوللنمىدا بۇ
ئالماشتۇرۇش ئاپتۇل قىلدۇق،مەسلەن قۇلي خاتىرلىشىڭىزگە ئىشلىنىپ جەدۋەل بۇيىچە مەزمۇنى تۈرلىك
ئاپتۇل قاچان سىزنىڭ جەدۋەلگە ئاندىن . بىرىلىدۇ ئۇسۇلى قىسقىچە ئالماشتۇرۇشنىڭ ئاپتۇل بىتىمىزدە
بىلەلەيسىز. كىرەكلىكىنى ئالماشتۇرشىڭىز ئاپتۇل قاچان قېتىم كىيىنكى خاتىرلەيسىز ئالماشتۇرغانلىقىڭىزنى

سېتىش بۇيۇملىرىنى ،ماشىنا ھەمبەھىرلەش بىلىملىرىنى ماشىنا سالۇنىمىز ھەققىدە:زەرەپشان سالۇنىمىز
مەقسەت قىلىشنى ھەل قىيىنچىلىقىڭىزنى توغرىسىدىكى ماشىنا سىزنىڭ بۇلۇپ تەمىنلەيدىغان بىلەن مۇلزىمىتى

قىلىدۇ.

جەھەتتە: ھەمبەھىرلەش بىلىملىرى ماشىنا

ئۇسۇلى، ئىشلىتىش،ئاسراش ماشىنا ،بىخەتەر ئۇسۇلى توغرا قاچىلشنىڭ ،ئاپتۇل تۈلىرى پراۋىنىڭ

،سۈرەت قىلىش كونترول ماشىنىنى ئارقىلىق ئۇسۇلى،يانفۇن ئۇلىنىش يانفۇننىڭ بىلەن ئىكران ماشىنا
باشلىغۇچ ئاالش،يول قۇيۇش،رادىئو ناخشا ،ماشىندا لىرى ئەپ ماشىنا ئۇسۇلى، ئىشلىتىش تۈرلىرى ئالغۇچنىڭ

تۇنۇشتۇرۇلىدۇ. قاتارلىقل ئۇسۇلى ئىشلىتىش

جەھەتتە: سېتىش بۇيۇملىرى ماشىنا

ئۈسكۈنىلى ئىلىكتىر ،ماشىنا ماشىنابۇيۇملىرىنى ئۇسلۇپتىكى ئۇيغۇرچە بۇيۇملىرى ماشىنا ساتىدىغان ئاساسلىق
مۇزى ،ناخشا بۇيۇملىرى ماشىنا ئىشلىتىدىغان بۇيۇملىرى،سەپەردە بىزەك ،دەسسىگۈچ،ماشىنا قاپ ،ئۇرۇندۇق رى
بېقىشىڭ كۆرۈپ كىرىپ قاتارلىقلر.سالۇنىمىزغا بۇيۇملىرى ،يۇيۇش،بىخەتەرلىك باشلش ،يول ئۈسكۈنىلىرى كا

ئالىمىز. قارشى ىزنى

Zerepxan: ئىسمى ئىزدەش سالۇن ئۈندىدار سالۇنىمىزنىڭ زەرەپشان

بۇلىدۇ. كىرىشكە سالۇنغا سىكانىرلپ كودنى ئىككىلىك تۈۋەندىكى
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在这个手册上关于汽车保养的基本方法的文章，然后按照汽车保养的十几项内容

做了表格，方便你记录，比如在换机油的条款中给出了换机油的简要方法。 然后在

表格上记录你什么时候换机油，你就知道你下次应该什么时候换机油了。

关于我们公众号：我们平台提供汽车知识分享，汽车用品销售服务，希望解决你

关于汽车的困难。

汽车知识分享方面: 驾驶证的种类，装机油的正确方法，安全用车，保养方法。

介绍汽车屏幕和手机的连接方式，用手机控制汽车的取景器的种类和使用方法，汽车

APP在汽车上播放歌曲，听广播导航器的使用方法等。

汽车用品销售方面: 主要销售的汽车用品，维吾尔风格的汽车用品，机电设备，

椅子，皮套，代步器，汽车装饰用品，旅游用的汽车物品，歌曲，音乐设备，导航，

清洗安全用品等。欢迎你进我们的平台看看。

叶尔羌公众号的微信公众号搜索名字是：zerepxan。

扫描下面的二维码可以进入公众号。
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تەكشۈرۈش، قەرەللىك قىسىملىرىنى مۇناسىۋەتلىك ئاپتوموبىلنىڭ ئاسراش ئاپتوموبىلنى
ئىبارەت ئالماشتۇرۇشتىن زاپچاسلرنى بەزى ياكى تەاشەش سىلىقلش، تولۇقلش، تازىلش،

ئاسراش ئاپتوموبىللىرىنى زامان ھازىرقى كۆرسىتىدۇ. خىزمەتنى خاراكتېرلىك ئېلىش ئالدىنى
سىستېمىسى، تەاشىگۈچ سىستېمىسى،ھاۋا (،خوتدان ماتور ( سىستېمىسى ماتور ئاساسلىقى

سىستېمىسى رول كۈچ ھەرىكەتلەندۈرگۈچ سىستېمىسى، ماي يېقىلغۇ سىستېمىسى، سوۋۇتۇش
ئالىدۇ. ئىچىگە ئۆز قاتارلىقلرنى

تېخنىكا پاكىزلىقىنى، قىياپىتىنىڭ ئاپتوموبىل مەقسەت ئاسراشتىكى ئاپتوموبىلنى
ئالدىنى كۆرۈلۈشنىڭ كاشىل تۈگىتىش، خەۋپنى يوشۇرۇن ساقلش، نورماللىقىنى ئەھۋالىنىڭ

ئىبارەت. ئۇزارتىشتىن دەۋرىنى ئىشلىتىش ئاستىلىتىش، جەريانىنى كونىراش ئېلىش،

مەسىلەن: ئالىدۇ، ئىچىگە ئۆز تۈرلەرنى نۇرغۇن ئاسراش ئاپتوموبىل

بولۇپ، مېيى سىلىقلش ئايلىنىشىدىكى موتورنىڭ ئاپتول ئالماشتۇرۇش: ئاپتول .1
روللرنى قاتارلىق ئازايتىش سۈركىلىشنى ھىملەش، سوۋۇتۇش، تازىلش، سىلىقلش، موتورنى
مۇھىم ئۇزارتىشتا ئۆمرىنى ئىشلىتىش تۆۋەنلىتىپ، ئۇپرىشىنى زاپچاسلىرىنىڭ ماتور ئوينايدۇ.
مۇددىتى ئالماشتۇرۇش ئاپتولنى مىنېرال ئېيتقاندا، قىلىپ ئادەتتىكىچە ئىگە. ئەھمىيەتكە

مۇددىتى ئالماشتۇرۇش ئاپتولنى بىرىكمە بولىدۇ؛ كىلومېتىر 5000 ياكى ئاي ئالتە
بولىدۇ. كىلومېتىرغىچە مىڭ 10 كىلومېتىردىن 8000 ياكى ئاي سەككىز

زاپچىسى سۈزگۈچنىڭ ئاپتول ئۆزىكى سۈزگۈچ ئاپتول ئالماشتۇرۇش: ئۆزەك سۈزگۈچ ئاپتول .2
بىردەك بىلەن دەۋرى ئالماشتۇرۇش ئاپتول دەۋرى ئالماشتۇرۇش ئۆزىكىنى سۈزگۈچ ئاپتول بولۇپ،

بولىدۇ.

توالشتىن سۇيۇقلۇقى ساقلش ئالماشتۇرۇش:توالشتىن سۇيۇقلۇقى ساقلش توالشتىن .3
چىرىشتىن چىقىرىش، دات تازىلش، يەنە قالماي، بولۇپل ئىگە ئىقتىدارىغا سوۋۇتۇش ساقلش،

قوغدايدۇ. موتورنى ئازايتىپ، چىرىشىنى ساندۇقىنىڭ سۇ بولۇپ، ئىگە رولىغا ساقلش
ئىككى ۋاقتى ئالماشتۇرۇش سۇيۇقلۇقىنى ساقلش توالشتىن ئېيتقاندا، قىلىپ ئادەتتىكىچە

بولىدۇ. كىلومېتىر 40000 يا يىل
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60000 ياكى يىل ئىككى ۋاقتى ئالماشتۇرۇش مېيىنى تورمۇز ئالماشتۇرۇش: مېيىنى تورمۇز .4
بولىدۇ. كىلومېتىر

قاراپ تىپىغا خوتداننىڭ دەۋرى ئالماشتۇرۇش مېيىنى خوتدان ئالماشتۇرۇش: ماينى خوتدان .5
پەرقلىق

ياكى يىل 5 دەۋرى ئالماشتۇرۇش مېيىنى خوتدان ھەرىكەتلەندۈرۈلىدىغان بىلەن ،قول بولىدۇ
ياكى60000 يىل 3 دەۋرى ئالماشتۇرۇش مېيىنى خوتدان ،ئاپتوماتىك كىلومېتىر 100000

كىلومېتىر.

سۈزگۈچ تەاشىگۈچ ھاۋا ئۆزىكى، سۈزگۈچ بېنزىن يەنە ئاسراش ئاپتوموبىل باشقا، بۇنىڭدىن
ئىچىگە ئۆز تۈرلەرنى قاتارلىق بالون ۋە باتارېيە سىۋېچ، مېيى، رول سۇيۇقلۇقى، تورمۇز ئۆزىكى،

ئالىدۇ.

پايدىلىنىشقىل مىقدارىدىن ئىشلىتىش ۋە ۋاقتى ئالماشتۇرۇش يۇقىرىقى قىلىڭ، دىققەت
كېرەك. قىلىش ھۆكۈم ئاساسەن ئۇچۇرلرغا ئالقىدار تىپىغا ئاپتوموبىل كونكرېت بولىدۇ،

كۆرسەتمە قوللنمىسىدىكى ئاسراش ئاپتوموبىل ياخشىسى ئەڭ جەريانىدا، مەشغۇلت ئەمەلىي
كېرەك. ئاسراش بويىچە

Zerepxan: ئىسمى ئىزدەش سالۇن ئۈندىدار سالۇنىمىزنىڭ زەرەپشان

بۇلىدۇ. كىرىشكە سالۇنغا سىكانىرلپ كودنى ئىككىلىك تۈۋەندىكى
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汽车保养是指定期对汽车相关部分进行检查、清洁、补给、润滑、调整或更换某

些零件的预防性工作，又称汽车维护。现代的汽车保养主要包含了对发动机系统（引

擎）、变速箱系统、空调系统、冷却系统、燃油系统、动力转向系统等的保养范围。

汽车保养的目的是保持车容整洁，技术状况正常，消除隐患，预防故障发生，减

缓劣化过程，延长使用周期。

汽车保养包含很多项目，例如：

1. 机油更换：机油是发动机运转的润滑油，能对发动机起到润滑、清洁、冷却、

密封、减磨等作用。对于降低发动机零件的磨损，延长使用寿命有着重要的意义。一

般来说，矿物质机油的更换周期为6个月或5000km；合成机油的更换周期为8个月或

8000km\~10000km。

2. 机油滤芯更换：机油滤芯是过滤机油的部件，机油滤芯的更换周期与机油更换

周期一致。

3. 防冻液更换：防冻液除了具有防冻冷却的功能，还具有清洁、除锈、防腐的作

用，可以减少水箱的腐蚀，保护发动机。一般来说，防冻液的更换周期为2年或

40000km。

4. 刹车油更换：刹车油的更换周期为2年或60000km。

5变速箱油更换：变速箱油更换周期因变速箱类型而异，手动变速箱油更换周期
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为5年或100000km，自动变速箱油更换周期为3年或60000km。

此外，汽车保养还包括更换汽油滤芯、空调滤芯、制动液、转向动力油、火花

塞、电池以及轮胎等项目。

请注意，以上更换周期和用量仅供参考，具体应根据车型相关信息来判断。在实

际操作中，最好按照随车保养手册的指示进行保养。

叶尔羌公众号搜索名称：zerepxan

扫描以下二维码可以进入公众号.
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养车周期（公里）)دەۋرى)كىلومىتىر ئاسراش ماشىنا 保养内容 مەزمۇنى ئاسراش

5000 换机油)ئاپتۇل )ئادەتتىكى ئاپتول مىنرال

10000 全合成ئاپتۇل بىرىكمە تولۇق

20000 换空滤سۈزگۈچ ھاۋا

30000 换油嘴ئېغىزى ماي

40000 刹车油 مېيى تورمۇز

50000 火花塞سىۋېچ

60000 变速箱油ماي خوتدان

70000 防冻液سۇيۇقلۇقى ساقلش توالشتىن

80000 正时皮带 تاسمىسى ئۇزىتىش كۈچ

90000 轮胎 چاق

100000 刹车盘تەخسىسى تورموز



微信公众号名称：zerepxan:نۇمۇرى ئىزدەش ئىشلىدى سالۇنى زەرەپشان

- 8 -

ھەيدىمىسەكمۇ ماشىنىنى توشقاندا ئايغا .ئالتە ئالماشتۇرىمىز قېتىم بىر مااغاندا كىلومىتىر ھەر5000 ماشىنا ئاپتۇلنى مىنرال
كۆرسەكەن كۆرسەتكۈچ مۇساپە ماشىنا ۋە ۋاقىت ئالماشتۇرغان ئاپتل جەدۋەلگە ئاستىدىكى كىرەك. ئالماشتۇرۋىتىشىمىز ىرقېتىم ب

（换机油周期为每 5000 公里或者六个月。） پايدىلىنىمىز. خاتىرلەپ ساننى

公里表数字（公里） )كىلومىتىر( سانى مۇساپە ماشىنا 换机油时间 ۋاقتىڭىز: الماشتۇرغان ئ اپتۇل ئ
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公里表数字（公里） )كىلومىتىر( سانى مۇساپە ماشىنا 换机油时间 ۋاقتىڭىز: الماشتۇرغان ئ اپتۇل ئ
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公里表数字（公里） )كىلومىتىر( سانى مۇساپە ماشىنا 换机油时间 ۋاقتىڭىز: الماشتۇرغان ئ اپتۇل ئ
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公里表数字（公里） )كىلومىتىر( سانى مۇساپە ماشىنا 换机油时间 ۋاقتىڭىز: الماشتۇرغان ئ اپتۇل ئ
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بولىدۇ. كىلومېتىرغىچە كىلومېتىردىن10000 8000 ياكى ئاي سەككىز مۇددىتى ئالماشتۇرۇش ئاپتولنى بىرىكمە

全合成机油更换周期八个月或者 8000公里换一次。

公里表数字（公里） )كىلومىتىر( سانى مۇساپە ماشىنا 换全合成时间 ۋاقتىڭىز: ئالماشتۇرغان ئاپتۇل
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公里表数字（公里） )كىلومىتىر( سانى مۇساپە ماشىنا 换全合成时间 ۋاقتىڭىز: ئالماشتۇرغان ئاپتۇل
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كىلومىتىردا 20000 ھەر بۇلۇپ سۈزىدىغان ئەخلەتلەرنى -تۇزان چاڭ ھاۋادىكى كىرىدىغان ماشىنىغا ھاۋاسۈزگۈچ

换空滤周期为一年或者 20000公里一次.ئالماشتۇرىمىز قېتىم بىر بىريىلدا ياكى

公里表数字（公里） )كىلومىتىر( سانى مۇساپە ماشىنا 换空滤时间 : قىت ۋا ئالماشتۇرغان سۈزگۈچ ھاۋا
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公里表数字（公里） )كىلومىتىر( سانى مۇساپە ماشىنا 换空滤时间 : قىت ۋا ئالماشتۇرغان سۈزگۈچ ھاۋا
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换油嘴周期为 30000 公里。 ئالماشتۇرۇلىدۇ. قېتىم بىر كىلومىتىردا ئېغىزى30000 ماي

公里表数字（公里） )كىلومىتىر( سانى مۇساپە ماشىنا 换油嘴时间 : ۋاقىت ئالماشتۇرغان ئېغىزى ماي
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公里表数字（公里） )كىلومىتىر( سانى مۇساپە ماشىنا 换油嘴时间 : ۋاقىت ئالماشتۇرغان ئېغىزى ماي
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换刹车油是 40000 公里换一次。 ئالماشتۇرىلىدۇ. قېتىم بىر كىلومىتىردا 40000 مېيى تورمۇز

公里表数字（公里） )كىلومىتىر( سانى مۇساپە ماشىنا 换刹车油时间 : ۋاقىت ئالماشتۇرغان مېيى تورمۇز
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火花塞是每 50000 公里换一次 ئالماشتۇرۇلىدۇ. قېتىم بىر كىلومىتىردا 50000 ھەر سىۋىچ

公里表数字（公里） )كىلومىتىر( سانى مۇساپە ماشىنا 换火花塞时间 : ۋاقىت ئالماشتۇرغان سىۋىچ
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变速箱油是每 60000 公里换一次。 ئالماشتۇرۇلىدۇ. بىر 60000كىلومىتىردا ھەر ماي خوتدان

公里表数字（公里） )كىلومىتىر( سانى مۇساپە ماشىنا 换变速箱油时间 : ۋاقىت ئالماشتۇرغان ماي خوتدان
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防冻液是每 70000 公里换一次 ىدۇ. ئالماشتۇرۇل بىرقېتىم ا 70000كىلومىتىرد ھەر سۇيۇقلۇقى ساقلش توالشتى

公里表数字（公里） )كىلومىتىر( سانى مۇساپە ماشىنا 换防冻液时间 : ۋاقىت ئالماشتۇرغان سۇ توالىماس
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正时皮带是每 80000公里换一次 ئالماشتۇرۇلىدۇ بىرقېتىم ھەر80000كىلومىرىتدا تاسمىسى ئۇزىتىش كۈچ

公里表数字（公里） )كىلومىتىر( سانى مۇساپە ماشىنا 换正时皮带时间 : ۋاقىت ئالماشقان تاسمىسى ئۇزىتىش كۈچ
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轮胎是每 90000 公里换一次 . ئالماشتۇرۇلىدۇ قېتىم بىر كىلومىتىردا 90000 ھەر بولسا چاق

公里表数字（公里） )كىلومىتىر( سانى مۇساپە ماشىنا 换轮胎时间 : قىت ۋا ئالماشتۇرغان چاق
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刹车盘每 100000 公里换一次 ئالماشتۇرۇلىدۇ. قېتىم بىر تەخسىسى100000كىلومىتىردا تورمۇز

公里表数字（公里） )كىلومىتىر( سانى مۇساپە ماشىنا 换刹车盘时间 : ۋاقىت ئالماشتۇرغان تەخسىسى تورمۇز
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